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LUCANO

k } ¢ la valle del Frido f I8
""‘ 5; ‘il cuore della natura™ § :
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“... davanti immacolate montagne:
montagne spaurite nel mio cuore
nel sole meridiano indicano al
viandante la sosta e la calma...”

(Dario Bellezza)
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Presentazione

Quoesta guida, ealizzata dail’ Ammml!‘trlmrut
Comunale, vuole essere uno strumento di facile
consultazione, che.metta in evidenza le risorse pae:”
saggistiche, socio-culturali; storiche ed economiche
-di San’ Severino Lucano e della Valle del Frido, -
ﬁ:lrnmdh I]{!HIIE stili-per vha r.iegnlu fnuzh:rnq:' :
Rappresenta, anch’esso, un tasselle di quel mosai- :
co che ¢ necessario compogre:al fine di promuovers.-
ung svilpppo tufistico confacente alle lem:.lﬂ:li
presenti nell mtega wrea.

I} turistno 2, infatti, Iapmrﬂanmfmdimihd:
cregcita economicd e sociale.delld nostra realtd; -
insieme ad €850 non vanno mm.]'&ﬂﬂm :
I'agricoltura, peélle forme conciliabili con le carane-
ristiche agronomiche e ch.m.lluﬂm del] l-nmnnﬂ e
I" allevamepto.

Volutamente vengono fornite. nndm varie sulle
attivith ricettive che 1 privati hanro “eoraggiosa-
menie” avvigio per preniare la-loro tenacia nel cre-
dere fellé risorde della nostra zona e per stimolare
loro a migliprarsi & gualificarsi ultediormente,

[l mio augurio & che, in. bdse alle conziderazion
sopra_gsposte, §i possa realizzare, attraversd un
mtervento asspciato fra pubblico e privato, ; uno
svilippo socig-economico che permetta la vivibi-
lith della nostra aréa, frendndo 1a sempre pr:s:nte €
ternibile ;ua.ga dell’ emigrazione.

Francesco F‘].-Dl'l: e
[Mmm n.] lurhmu Cumunr. di San Sevenno L.l.u:a.m':]-
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~Avvold in o intenso farzoletso vende; interval-
. mﬁﬁ:mm :rhuniudul.ﬁm. s
- Polliney guardato a vists dal moate Tempa dells
Guardia, si erge un pacse immutsbile, piccolo o
- ‘segpestivo, dove il silenzio, ll.-'li'ﬂi];ﬂ.l.lm"lh
__#:nﬂi[hmmim 1
..+ E San Severino Lucano, |'unico centro abitsto, -
- mnﬁmm#}huﬂm
Cio Walle' dal Frido, nel lenfba & e pit & sad dells
" - Bailicata, a e pasi dalla Calsbria.
: hnuuﬂunuﬂiwnﬁﬂ-ﬁ.mlm_
16 alwe vette del Parco Nazionale del Polliso, a
. ovest il monite Sirino, il motte Papa ¢ il monte Alpi
y e ad est la flancats det Viscieghe. .
aﬂﬁmhmwﬂmﬁw
_bellezza, in un werritodo sumeale, d'incand, dove
un ireccio secolare di coscienre amane, naturs,
-ﬁlil.,l’nlht.m TisTuste aDGOra inte-
C-. . gre. riescono s Teomvivere™ con il presante par
h "ﬂﬁh'tﬁhﬁﬂnmﬁ:u%'
: 'esigenza di vivere & bomtafto diretto con Ly natara
ﬂmﬂmtmmuﬂm
: mmﬂhﬂhﬂuﬁ :
wmmmnmwm '
. _ libero, in'questa valle, sibo un garanzia. Una valle
adarrs ad-un tarismo & qualic per wa la famigha,
, dal bambino all’anrianc. Cheesto viaggio, fatlo di
EAnAgInI ¢ mctoptl, Yuole sccompagnarvi a que-
' ﬂ“mﬂrpﬁhﬂ.nwhﬁm
-Hﬂ,chul:hpmmﬁnpnm,pﬂ

www.sanseverinolucano.com



Note storiche

E opinione di autorevoli $toriografi I‘umhmme .
dﬁﬂtﬂng:mtdrinnmedlﬁmﬂemmbm y i
agli albori dell’etd moderna. Non si scorgefio, -
infatti, mﬂimmmm:h:mm—
ziohe, piuttosto piancggiante, del paese (non arroc-

“cato so alture, comne gli antichi borghi fortificafi) ne -

avvalora la tesi. L'agro sanseverinése fece parte.

della contea di Chisromante fino al 1806 ¢ divenne

Comupe a seguito del noovo ordinamento istituzio-
. nale promanato dalla legislazione napoleonica. Nel

- secolo X1, un sistema di frazionamento terriero,

- _attuato dai Mormanni, portd alla concessione di
feudi ai comandanti d’esercito che £ erano partico-
larmente distinti pelle operazioni di conquista.
Vennero cosl a crearsi; nello stesso feudo, tanti .
altréttanti piccoli feudi, concessi dal sovrano o dal- .

_ fendatario 4l sottofeudatario, nobile fedels délye (i -
principi Sanseverino, mn-]tn'magnl.uiuﬂ, fecero
donazione dell’intera. contrada ai “monaci

i {'.'lltmzml. che, diederp origine al Casale di San

" Severino, edificandovi case per I’ n]lnggin dei colo-
ni). Da queste - ::n:-tm;cnﬂ: nacqué il feudo San”
Ecvmrlnu facente parte .della - comtea di
_Chi‘_qmnu ‘comprendenté gnche Senide,
Latronico, Episcopia, Battifarana, San Chirico,’

. Teapa, Trisaia & Rotondella. Dopo la morte del .
conte Ugo di Ghisromonte (1319), il contado pusd

, alla sorella - maggiore Margherita, che sposd
Giacomo Sanseverino, conte-di Tricarico. Una.
vlta pessata ai Samseverino, nobile famiglia rapo-
letana originaria di Normandia, Ja contea chiaro=

: mhnt:qudutte di un ragguardevole benéssere, e

. Seremith e, nomostante‘le vicissitudini patite e le,
molte persecutioni, seppe mantenere |'unitd e gli
averi, fregiandosi il titola di “serenissima™ &

. “potentissima”. Suo capostipite fa Turgisio De
Rota, signore di Sanseverino & padre di Riggiera.
nmwh:mﬁm&LMmmt
Il‘lﬂ. :
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' “L'interessante eredith artistica di San Severino
: Lumufnd:mmaﬂ:cmﬁmq]tpﬂnmu_'_
.pacsaggistico-naturalé. Costruita inforno al 1560, 1a -
vmmmh{:duuumwhpimm-f
nella sua imponente sagomd in stile romAnico.
5. sl . 'lnnm].n.t a Maria Santissima degh. Angeli, offre
';’.-! attrpenti pregi artistici. Quella centrale delle sue tre -
_ SN navate & omata di comicioni ¢ capitelli, di colonne ' 50
p L g L 'umwwmmhm_t_mm
"l : le. Di notevole interesse sono, altresi, i nove altari © "
I ™ ;7 i manmo, m‘ﬁﬁﬂ mﬂluﬂ_]ig,l_ll.-ﬂl-i]'[ﬂﬂ] 3 i .
o > v 1500, mﬂig'maﬂnill:ﬂﬂninm edun’altrain - "Meo 0 T
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rqmml:uhm d{:nnndqu, opera
di Guido Mazzoni, Nella zona sovrastante 1"abitato

s erge la Chiesa di San Vincenzo Ferreri, ad una
. - sola navata, costruita nel 1765, per pia devozione

del popolo: Suggestiva &, inoltre, la Cappella di
Maria $§ dell’ Abbondanza, a Mezzana, In uno sce-
nario incantevole, sulle alte vette sertentrionali del

- massiccio del Polling, a 1537 mt s.Lm., laddove 1a

m_ll;l.trlcl.lm si rivela nella sua spettacolare bel-
lezza, si innalza i] Santuario della Madonna dél
Pollino, del lmgdlﬁcamndpmnmwi.m
do la tradizione, la Vergine apparve ad un"umilé
pastorella. Oggi & divenutd meta di un intenso e
commovente pellegrinaggio. Nella limitrofa contra-

_d:u&&:g:mu{ulﬂnmmdlﬂhmmmnﬁ

con posizione topografica “favorevole” a San
Sevq'hmulmm}upmm ammirare i tristi mde-
ndimuhht,&bhﬂnmumlm.ﬁmum

custodita un tempo daj monaci Cistercensi, che -

dopa 650 anni di vita prospera fu abbattuta dalle

~ ‘armate papoledniche.” A circa 200 anni dalla sua
" soppressione ed abbandono, tra lé rovine 5§ “sta-

glia® la vecchia torre ﬂw i cui bronzi con-
tinuano a suonare altrove (la campana maggiore
della Chiesa Madre proviene, infatti, dal

www sansevermolucano com
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Buona parte della popolazione di San Severito
Lucano vive stabiliente nelle caramteristiche bir-
gate d:II.L villle del Frido; Gippeerate di verde, tra
stoscesi valloni dominati da imperyie’ gingaie:
Mezzana a-sud, fri}p.ml & mord, Mancine ¢
Villaneto a est. Mezzana, definita i} “giviellino” del
Farco Naziohale del. Pollino, si erge solle prime
pendici del Polline, costeggiats dalle freschissime
acque del torrente Fride; “gode”. percio di teit |
beneficr della’ montagna: clima balsamico, aria
safuberrima ed aliraenti obiettivi panocamici ¢ pae-
srstict.- Situaty in una posizione strategica , con le
soe valli ridenti. i zampillant mscelli e'le caratteri- -
stiche abitazioni montane, tipiche délle Yallate
svizzere & sulldivisa in quattrdy softoborghi; Salice,
Torre, Ciangi e Frida. Scaglionata su pendici ondu-
liite, bagnata  intersecata.dakb Frido, Cropani si
trova situwatd & pochi' chilometti 'da San Severino
Locand e dalla 8.5, Sinnica. Come ‘Mézzana com:
preode numerose -sotloborgate (Balarans,
Pomarreti, Scala-Magnano). Altre borgate di gran-
dioso-effetio scenografico sono Crocena, Calanche,
Velerie. Ségregata su ripidi versanti, che =i dirama-
no dal Caramola ¢ ncoperti di lussureggiante vege-
tazione, Villaneto offre un panorama di natévole
suggestione ¢ varietd. E eircondaty dalla Tempa
diella Crgandia, dal folto hosco Caramala, dalla oz

" eollinare, dr Pietrapicd ¢ dalla valle del Sinni.’,
Nellincantevole anfileatro delle ullime propaggini
“del Pollind, tra altissime pareti a picco e barroni, @i
cor predi scorte il fosso Carunola, & situata, infine,
la frazaome di Mancine, tigicamenie alpestre, con
punti [ﬂm-l:l!':.u'r'lln;.i di ﬁ.cﬂhmalu. ed |nu|mp.jruh|1r:
hlin:r..-..i .

www.sanseverinolucano.com



La valle del Frido
: ||'| -I.. W '.._ .- I .- 3 .'..--:..
lru:hn@h" “in Pl.‘ﬁ-l{.l'i][h—-ﬁﬂﬂ.]l: nn:l tutin del I.‘an:u Nmm:l,& dﬂl '
iy . Poline, Ju valle'del Frido costituiice um complessa orogeifico di-note-. -
¥ . el imponanza ¢ di decezionale hehe-?wper hmﬁ.mn-lbgwhe e
: irioefiche. climatiche nonché pacsaggntiche, 1t corso d'acquar perenne,
mplmwe smeralding, dacui pe denva il nome (25 Km da-soa pereor- -
- renza) ¢ efg aliménta’” le tabazions dell ‘acquedodo pughese, nasce tri e
RS I pini ]unnu di Sérri Delle Ciavole {L‘}jﬂ mi’ lrhh:n.mﬂr,l!u Piana
” - del Polline, sol versanle settentrionale del massictio. Nella splendida
i - eormice di boseo Magnane, (sulli girada che gallega Francavilla Sul
ik, : Slnm  Sdn Serqnn.n Lucana); tea una Bita \'n.-.g:midw. oi alti: Fusti, il
g Fm:tﬁ- si° ttersecy nu.tunhﬁfm: com e cmtailme-ar:qtm del ‘wirente
. . Beachigngc né:m- unmu;,u.m d'incunio quusi-fiabeseo. Le pumerose
- i snggestive fraziond dell ila valle ( Mezzana Salice, Toare ¢ Frida, '
' ' % Conbcghielle, Mafche "n"h&.cm} -:m!rhmq.up-} ad umru il fascing
¥ i vih ambiehte’ Whigo, dove gorto ¢ Tislua si fontlono... daveun slifo di
- “veénfo, tri ghi 'hn;pﬁtnu iaMeri, il fruscio delle agoe del t-m'pum the: .
B accaperrano, Con snovimieniesancestrile, Te ngughnmspﬂndé danno
L i lﬂadlm du'w I!'urun-ndwd.nf,.;nnlumm,nm
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-Ru:m dra“ihm cnlmﬁuh e ';ﬂn‘l;amuhh‘cm Ui, cmm di circa

ot o ui. m?jum &rﬂmn-l.r'a Epmmpih £ San Severing l,.-un:an‘f:r.- bosco

o - ‘Magpapo-ogetpa una syperficie- ptamm&cumm tra 1 T00-900
r metr d' af-tltudrnq L ahernarsi di- faggic e gérro, mupredummmm
L - :lelfimcdel.l‘ﬂ-ﬂ'&iprlﬂ dell’ gspastzione, fn tin contesto magico
: :mw.wmeqdnl_ﬂiﬁanm Iapmtﬁn.:ﬁ s.pnr:r:mm-‘m
B 0 come ) acero, il éarping T'ua.timsbmmm letamo; |I,pr=gm-ph: soL- -
L= : mhﬁucunhnayadmhuﬂwu,hﬁﬁm - et una fafng ricca e
: Imlfcm:.iﬂmuﬂlhmmﬂqmmmmummm!unm_f‘
-:mel duosgenere: Vi seomono, solitanie, Je limpide acque- del Totreme
" "Péschieta. creandd W intorno-Gn ambionté disai piace vole: tocco- g8
'mmlﬂ Je-specie iuthe preseniil wote; anguille. ¢ soprathulto, lei.; Ia S
“sightfa del Aume’ = 1a- lontrs-Clueey lufra), seriamente « - &
mluq.ml.a' hra. che qui, ¢omre in poche n.hrl: p-nru T
. “ d'llalia, nigsced’ MTﬂvem,PtﬂnHathh mu]'ia
J . - cos) faffifitg comice; trovi un priko di incimiom, gl -
- ; ul'l: ml Fnﬂu;{-he sl mf:rl:lra lnmultmm tra i gassi,

i ._m:-

bl Wy

.-'uhrr:- l."mwm-ﬂ.’!mum ,-
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.'.r1_ e} .--;' - :-__'.
: Ncll'mﬂﬁm(ﬂmbil& y-:trum di 'I:lelle:r:zad della -ualiniel Fndn wpmtu' M
<1 i priestight occupago: i ivecehi maini® del XVIL ¢ XIX; funzionanti: -
- gen il sistertia :i:.ih.,i.ﬂudotte far::ard':ﬂ dﬂ[-rhm {ﬁ m:én]m, Srmu Hei vl
e mqum arch-{l:c:tmnummdusm.ﬂx t;hi; hamm segnalo, if-buona parte; .0 C .
, la storia di gbesta valle, caraenizzando I mmm& del precesso di-
o i animp’;mz.lnne dtj:l intera area. Un t’l.lnetahﬂ. que[]n chiési smoda dalla, * - [
"+ “face del torrerite Frid fino alta fazidne Conbechielle:di Viggiangllo,
Tk ch:'val,unz.za. “la pma d'n;:.;ssb"‘al PiJﬂqnd - &, Huﬂ'mnu.yhmﬂ ngl sud "
wopt gu!r.u!l‘u. nqumi pr;sm i me#i&u‘ﬁ}lﬁﬁm con. u.nha?fma'm iy _
" eni “Vigeleghie™ “Farnen ¢ Ricelfie Muzze™; goési’ wdtitag ancora o Lo o
qhwgm nella swmnlmmglﬁanal é mﬂbmfunzim;\m: Unp&wﬂ attras "
. ) versato il bosca i Magnam 'Iﬂunmduwu*ﬁ.whmme il Fado si -,
'_ £+'uniscpno per eontiniare insieme 5!ftn.lnmml'vdmu il basso Siari, Hei < -
o7y predst .dlp-lla frazidne di Lropini, ‘si tfﬁl"ﬂﬂﬁ'tﬂ "‘.Euuﬂe"lﬂ el
“Camalodga”; Un muling: goestaifmio, usald come ‘gdﬁchjem £
. ““filaaga™ e dov’ E.thura phsuhﬂc amnitate ngel‘g,mm Continiaido: -
A3EY .&sah;tmarrﬁa nelld, “contiadd dei miufinelt’ Qui, vit i} verde Russu-
e reggignte spiecanc 'I-'qunﬂt:uw Eilhlr.itl.rmi territoria del Comgne di
- Viggianello) e ™ Ammirali”, a.nmra in buone condizioni; Sono die “pig- "
““goli monument’ r:amn.r,n?m v da- mnbﬁchpaﬂlmlaﬁ :mnwlf. opere
,'-':l:lmu'ltche ﬁm;l.l:a integre. 0l n:a.nu'h:m} lenming & Hiﬁrma Sotw Je " '
P _.'macms del Frido' ma’prp;.e&ﬁ* quatiro’ riﬁ;ltlrﬁi tli enorg bpl;#ﬁm:n oI
Thtt noﬂ‘.pd:mngmﬂ’m - t-muling di “Leo Austin”, qu:ll;: i “Vitale"; déi .- - |
i '“Cal;b:m&uah“equ;]{dtﬁ“ﬁhlmﬂm ']"i':i'quﬂtl ll‘p:ilﬁlumw:, o o
NNET Senan :iuhbm il pritHevame mgtnwun afchifettonico dell’ aréal. g -,
T quelig i mmhvaje  ublcafo nekborgp i Salice Apnesse ad '
- 7L esso Si trovano und seghedia e una Gandd, 1) -nmhne;r-ne'ila seconda . -
! -nieu.‘ dell"X1X sfer: fu. gestitd dat c:!.[‘ulaun ::lr.lia Guardi_;t Na;mn,aie.,_' ;s
iy Glu:.l:_pp-.l ]&nuﬂmlh € in, suﬁagqtﬂf e . ]
‘. wiené deﬁmm.ma qggn;,ni sm:.',hnu e
d:l.dapuann S .- T

WWW.sanseverinolucano.com



Flora e fauna

La diversa tipologia del temrena, derivante dal- disfacimento di caleari
~dell’era mesozoica, “seisti”. argillogi & “silicer policromi™( presenti
anche gahbri, .lffujmmﬂ-nl: ll!. roCeE n-l"l.ltl:l.'l."-l,‘ infrusive ¢ serpentine,
rocoe verdi r.r;muhm ed il clima jmtlamem: montano-continentale
“determinano, nel temitonio della valle del Frido, un’ampia-diversifica-
zione della, vegeraziong. Fu.g,g; alti & possenti (Occupane un “range”
aktitndinale molto vasto, che. va dai 1200 ai 1800 ‘metri} dominano i
baosehi sanseverinesi, in ﬂfg'l'bfrmﬂ!‘.ﬂ Conyivertzn gan Cerri, optani, custa:
gni, qualche acero, rare altre specie gi. ginepro ed abeti: in particolr
“modo quelli-bianchi; alber caratieristici di guesta zona, .con tronco
dlnm o rami-yerticali-che gl um['en.-»‘.::nm una linéa p:mmldah. COT=
' teccia bignco-resinosa &d aghi afvotondati all'apice. Ai-loro piedi “sci-
*Cvola” i variopinto.g profumato tappeto di spontaice efbe officinali
(bardafa, gendiand. ‘Ii'nm'l.uh1 mah: ofi gano, ortica, - valeriana, ecc)'e di
invitanti I!'rﬂ[.u'l‘lm: alllombya di alti ‘felci. 1 boschi di Sdn Severino
Libcafio Soma; u.ll.ﬂ:n Acthi -di otimi ['unghl. m—angcr:::ﬂ Tra | pin:
c‘mmm -} gnlnm \’a-nm:r Jricordati.: Motule, il pmumln, sl chiodino e il
“ricto” parcing. Poito Fuinlmnmﬁ: .I'I:ﬂtl fascia vegetpzionale, per la
amrdmana bellesz ed unn.,ui mi:ap- nalumlm:mu., il ping lorica-
.

Lasiratificazioné altitodidaile e i principi ecologici fanno si che Ta

~ fiauna sia alquanto gterogenés, con o sty consegoente suddivisione in

- ., calda, femperaty ¢ fredda., Tra! le variefi, presehsi, il Tupo appenninico

icanis Jupus ilahcus) u{.‘ulpl un rpolo predominante, Ormai jn via di
eatifzione sull‘intero femitorio narionale, ha fovato, nell'arey sanseve-

rinese; Uhabitat ideale”per 14 si sopravvivenza. Uniti in piceoli bran-

'_ chi, i lupt-si nfuﬂmn nella ﬁl:lgmnc eshive, i prevalenza in 4[1;3 -

- tagna per pm scendere a quite il bisse nel pmmh invernale, Tra le
cristalline acgue. del Peschigra sono presenti:- la logim , sopravvissota -
neghi angolj pill nascosti dei posin corsi d'acqua puliti; trote ed anguil-
le. Altri mammifert di notevole imponasiza sonc, inolire, 1isprice (ani-
male prevalenteménte fottdme e quindi difficile. da avvistare), il gatta

: selvatico, presente nél bosco di Magnang, il cmghiale ¢ lo seojattofo’ -
‘meridiongle. Tra-i volatili-donmina la maestosa ayuily reale, onnai rafls.
sima-in Lalid; presenti anche. stormi i coturmici, picchi I'H!!'I e berdi,

¢ borvi imperiali. falehi’ qull:g:r!,m, gricchi conallim ¢ zigali capineri. '
Rilevante anche la presenza di réili cone 1a biscia dal collare, la vipe-
ra déll' Hughj nel:.mummj. il ritone-italico ¢ la r-al-immdrina dagli
' _u-:-chmh "iunmsn:u-r SO, mfm. li mverl.'l:'.l;rmu
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Fo]klore feste e tradlzmm

lﬁu-iu: Ricugh moments. 4
= della fesia in ondre dells
Blladoning el Poldlenas

Anche il folklore sanseverinese, :.helmu:nru
Fortemertte la vallé del Frido, & stretramenie legmo
alla.cimilta contadina, nerbo delia societd lucana. 11
CEnlro, ancgra OgE, 1'|I|."i-l.‘1.. a -a:m.im.m: gelusa-
mente, mani festdziohi mr.ﬂmmu-_hc e ugmiulnc
vome 4l Presepe ¢ la Vig Crucis, che, netle festivit
natahie ¢ pasguali. comnvolgimeo inters coOmunitd
¢ il camevale. che impazzaper Je strade al nomo di
“cupi-gupi”e melodic papdlan. Appuntimento.dd
non perdére, inoltre, 1'§ didembre 'pm' la Madonana

I “pirtusaypa©, pelle. canting a “sorseggiare” il
vino povello e la prima domenica dopo, Paz.q.gua 7
. Cropant per un rituale mitico ¢ rochissimo di sug- .
gestione: “il matrinponio tra afberi™, in ohoreti San
Francésco di Paola. Un eventh che nasce dal con-
tatto Con Ta natura & affonds be proprie radaéi i una
storia 20, i gran-pane; di simboli, di riti propi-
ziafori e che esdlia la bellezzy e 1a' fetopdish del
“luogo, dove del magico, del aristiano ¢ del p.;lﬂam'l
sl mw..uta.m:u Mn. il Inl]::ln.r-.* SAnsey ErLiese e
dell intern valke-del Frido woega 1l suo apice ¢ la sda
popolanti con la festain onere della Madonng del -
Poltino.”.. Verso mezzogiomo uaa fayolosa. pro-
eessione. snodindosi tome un serpente VArnio
o dalla Chiesy, si attorciglia lungo le rientranze
del sentiero, per poi_allargarsi libera, in splendide
corve-sul prato sofeggiutos. Per una volta-alFanng
la cappella di montagia delly Magloana, brusca- |
‘. menté vien strappolta al suo tiposo ddupa terbolen-
‘ta agilazioné; poi ricade in un r.m'uqmtlu ablid, .
menife 1 gutunna tinge d'opo i faggi... . ok
Muorirmn - Eh.ru.&_.las. fel sun *Ofd Calabria™; mappre- -,
sepfa” la festa gela Madonna “protettrice delle
genti fucany ¢ calabresi. Mighiaia di fedeli il primio
- fing sestimang di IluE]m'I si Cabocojund a volie anche
b.mila persone) .arrivano sul piago, dove sull! u::rTrr'
della rupe, “appoliaigio come -un nido d'aguila”.
Trovadl Samuiinu Mhariani. Costumi tndli'mh.lh
*-j'hmw-lh.-l concent Mmﬁu COn - EUMPagneg, Corma-
- aMuse © organettl, un Achiamo ancestrale alle radid
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I 1 W ; .
delli civiltd, preptone il sopravvenio, rompendo il
silenzio di ufh pacsaggio iurerso nelld pace pii

peofonda. Tra il sabro el profund.lal festa ocea il

« Suo-Clou gon la processiont della Vergine per. il
Cprdsio, confornina da donne scalke, i segno di-voio,

che  recani ini-Testa gl “ofmai introvagbil

i { grosse gabbie di cer t'lnn.;'unll'l L appunia;

mento st canclude Con il tradizionale “inCentn”,

- che simbolicamente assegna alla pomunith itcitr-

ce lastalng pérun anno. Poi, 12 uRbrinire della
netle fa calare’il silenzio fino alla-2*domenica di
setiembtre, giornd in cw T Madouna riterng nella
chiesa di San Severing Lucang ¢ alla privha dome-

 pica di gingrio, pérla rishlitral monie. -

i
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Arti ianato

Pm;w]are vasio, nuemsanfc Tre ﬂggclt:n che,
cerfamente, rappreséatano Partigianato e il settore
manjfattuniero sanseverinese. Gli oggetti, che mam-
sapient e delicate COSITUISCONO ANCora Dggi. sono il

. -osegno di una civiltd alrella;mm!ﬁ: contadina. Come
gli‘uwtensiliin legno per uso domestico:: cucchiai,
‘miestoli; ciotdle, arrédi-agli “strumenti™ ‘di’ lavoro,

- ¢ ‘aratro, pale, nonché telii casulirghi per 1a Tilatura e -
tessitura della fana'ad opera: delle filatrici loeali. Un
tempo, i piccoli upnfcl. ormanr cumplcmm-;mu
-n;-nmparu Yenivano I'.lh"i'.-nu,tl chiavi, serrature,
cerchi .dabotti, Non disdegnavano neanche scarpe
e vestiti,"confezionati™ da calzolai ¢ sartife locali ¢
portali a vendere nekcomuni Viciniori., Una plrtico-

~larita tinta sanseverinese, nellarea dell’ Alto Sinui,
erang 1€ “carcdre”’ grundi. fornaci per-la produzione
. “della ealce -bianca, fa\r.unlc da]la paturi argillosa
"delterreno e e '
~Quiesti * “antichi lu‘-‘.un - da u.'la..um anni. vang;‘mn' '
riproposti-a Mezzm tra il verde. dei gmepn ¢ 1I
giallordefle gmmlna. in I:-um:ghe &nngmn:, .
Botteghe di.un Iem;m che mgf“mnn riproporre gh -
“antichi.mestieri”, Un mﬂdn tra {'altro, di riorga-
" mizzare il tessuto di quzum ativitd che, adeguata-
''mente valorizzaté, possang mnmkmre alla crescita
, cu,.onumu,.,t —sociale dn:Il 1ntera ared.- ;

- ", v i
L} & -

BOTTEGA del

CALZOLAIO
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San Smennn Lu::aim conserva am:ura nrggl il
caraitere ii:mp]ltv.' ina genuino, -:h:lia c'pcma tradi-
zionale di un tempo, legata alle origini comadine;”
che a pienu-titolo si inserisce nella stera d'élite
“defle bonta lucanie: Ea sua gaa“tn:mnmm come quel-
la dell intera valle del Fride,  un’arté “povera”che -
sj concilia ¢on I"armonia della montagna. Qui
“anche il piatto pit semphm diventa prelibato, -

gu'-.tuw dal sapore'e dal pmfumn della autenticita: - -

Da anpi, Vantica arte del magiare ﬂena ripropast
in-sagre pacsane che fanno “rivivere” e assaporare ,
al sanseverinesi e ai furisti, quei piatti-antichi, prl.
parati con semplick régole, con un! vero € proprio -
itinerario gastrongmico. Elemento basilare della

mensa dél “Casale” & il maiule. Ancora oggi.in '

molle case “u puorcu™ vieng AMMAZZAIO COME unat

. “valia. Una vera e propria ““festa” per, preparare pro-
scintt, salsicce, soppressate e il delizioso doleetto

“al-“sanguinaccio”. Nel solco della tradizione aiche”

i primi piatti: “rascatiedd” (orecchietre). *“lagane
chi fasuli” (taghatelle e fagioli), pasta con mollica
e i “maccaruni ¢” firriet” (fusifli ai funghi porcinik. -
Carne ¢ funghi dei piamori del Pollino la fanno da -
. padrone tra i prelibati secondi; cait‘rrclll agnelli e
wvitellini -alla brace sono delle vere e proprie_deli-
zje. Cosi come i * gnﬂmma.ﬂell ma;z.murde
base di aghio, prezzemolo e pcpemm.mu pln':amq:.
~ preparati con le intériora degli stessi animali, rigo-
*_rosamente lattanti. ' Nel menu non mimcano squisiti
“formaggi. preparati dai pastori del Pollino. Ottimi,
sopraftuito, il ‘pecorino, il caciocavallo, la ricona e
il “casuquagghino™.' Da gustare anche i panzerott,
in, particolar modo, quelli preparati con le bietole:
i cauzani-che vete™ Dopo questa “scorpacciata’
annaffiata naturalmente con 'ottimo vinello paesa-
no, b-I'IPIJt’.; deliziare il palaté con caratteristici dol-
cetfi come 1 “cannariguli” ;@ “cicirata”,.) “curriedd-
“di o con la nLchallsumu marmellata di ciliege
amaréna. E, per mncludem cin-cin conun_fragoli-
<o di busm :
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